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Somos un centro de terapias y aprendizaje asistido con equinos, certificados como
equinoterapeuras por la Fundacion Internacional de Cabalgantes y Actividades
Ecuestres A.C. (FICAE)con registro de la SEP folio CONOCER : D0000079721 y con el
registro de la secretaria del trabajo y prevision social : FICO804118X9-0013.
Certificados por los creadores del modelo Técnicas de Revelaciones Equinas y
Crecimiento con Caballos (TRECC),

A través de los anos, hemos constatado que los caballos
por naturaleza poseen entre muchas otras habilidades la
resonancia emocional. De la cual se hace uso para
trabajar aptitudes de liderazgo, comunicacion,
asertividad, confianza, autoestima, entre otras. Esto se
logra mediante el trabajo de diferentes dinamicas que se
realizan en piso, con una manada de caballos en una
pista de trabajo




MISION: Mi caballo y yo CTAAE (Centro de

Terapias y Aprendizaje Asistido con Equinos)
tiene como misién facilitar las herramientas,
mediante un proceso de habilitacién vy
rehabilitacién, tanto fisica como psicosocial;
teniendo como objetivo, el bienestar fisico y
emocional de los personas y de su entorno en

general.

FISION. Difundir y proporcionar las

diferentes terapias para la salud fisica

y el crecimiento personal asistido con

equinos, y lograr que las

calidad de

descubriendo sus propias soluciones, a

personas
mejoren su vida,
través del autoconocimiento y la auto

conciencila.



VALORES

° Pasion

Trabajo en equipo

Orientacion al cliente

Impacto y Responsabilidad Social
° Disponibilidad al Cambio y Flexibilidad laboral
. ° Transparencia y Honestidad

_#F%.  ° Autenticidad

o o

Liderazgo

° Creatividad e Innovacidn

- ° Seguridad v Etica profesional
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Donde estamos

Km 92 carretera federal mexico-puebla Tra Privada de las flores 1250,

San Jose Munive, 74160 Huejotzingo, Pue.
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Telcel Armuceno
Huejotzingo Puebla

p o Multiaceruso
Calcetines de Exportacion
San Jose, SA de CV
Centro de Equinoterapia
Ni Q Mi Caballo y Yo
Press t
i Hospital General
Huejotzingo Nuevo
Thyssenkrupp Presta Aceros Comerciales
de Mexico SA de CV Huejotzingo

thyssenkrupp

Steering Gear Q

Tae Global Foods Matriz

Presforza Q
Tepsa Q




Coaching y Aprendizage
Asistido con Lquinos

El coaching NO ES UNA TERAPLA

Es un acompaiiamiento para desarrollar, potenciar y
transformar las cualidades de cada uno. Los procesos de
coaching empresarial son utiles para una ampla gama

de temas personales y profesionales a tratar . Los
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caballos nos facilitan el proceso de acompaiiamiento ya

gue ellos son muy parecidos a nosotros.







Coaching Familiar &9

FEompresarial

L] enfoque de esta actividad es 100% experencial , el cual tiene como fin ofrecer al usuario la

oportunidad de identificar, crecer y aprender tenzendo como base la relacion equino-humano.
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- Fomentar la autonomda, capa(:ldad yC ecimiento personal
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e Fnfoque multidisciplinario, manteniendo un contacto con todos los
especialistas. Siempre manteniendo una comunicacidon estrecha con nuestro

usuario fuera del émbito de la actividad hipica, intercambiando asf, pareceres

para poder realizar una sesién interdisciplinaria, en la que los integrantes son

los que nos pueden guiar en el estado diario de nuestro usuario.
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Instalaciones
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